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䛣䛹䜒虐待䛻対す䜛
保健師䛾支援

○小笹美子1䠅 長弘千恵2䠅 斉藤䜂さ子3䠅

1䠅琉球大学་学部保健学科 2䠅国際་療福祉大学福岡┳護学部
3䠅బ賀大学་学部┳護学科

目的

䛣䛹䜒䛾虐待を早期䛻発見し予
防䜈䛴䛺䛢䜛体制を整備す䜛䛯䜑
䛻䚸行政機関䛻働く保健師䛾䛣䛹
䜒虐待䜈䛾支援活動䛻䛴い䛶明䜙
䛛䛻す䜛䛣䛸

厚生労働省䝩䞊䝮䝨䞊ジ http://www.mhlw.go.jp/seisaku/20.html
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研究方法

• 調査期間：ᖹ成㻞㻞ᖺ㻥᭶㻝日䛛䜙ᖹ成㻞㻞ᖺ㻝㻜᭶㻟㻜日

• 調査対象者：沖縄┴䚸福岡┴䚸బ賀┴䚸岡山┴䚸東京都㻔䠎䠏༊を
除く㻕䚸ᮐ幌市䚸神戸市䛾市町村䚸保健所等行政機関䛻勤務す䜛
保健師㻞㻣㻜㻡ྡ 䠄回収数䛿㻝㻝㻥㻣ྡ䚸回収率䛿㻠㻠.㻟％䠅

• 調査方法：郵送䛻䜘䜛自記式アン䜿䞊ト調査

• 調査項目：基ᮏ的属性䚸䛣䛹䜒虐待事例経験䛾᭷無䚸

䛣䛹䜒虐待䛷保健師䛜果䛯す役割䚸

保健師䛜実施し䛯支援䛺䛹

• 分析方法：分析䛿統計解析ソフト㻿P㻿㻿ver㻝㻥を使用䚸

統計学的᭷意水準䛿㻝％未満

• 倫理的配慮：アン䜿䞊ト䜈䛾回答を䜒䛳䛶ྠ意䛸し䛯䚸

琉球大学疫学倫理審査委員会䛻䜘䜛承認を得䛯

用語䛾定義

ᮏ研究䛷䛿児童虐待䛾防Ṇ等䛻関す䜛法
ᚊ䛾児童虐待䛾定義を参考䛻䚸䛣䛹䜒虐待
を䛂未成ᖺ者䛻対す䜛保護義務者䛾虐待䛷䚸
身体的䞉心理的䞉性的䞉䝛䜾䝺䜽ト䛾す䜉䛶を
含䜐䛃䛸し䛯䚹

ᮏ研究䛾調査対象䛸䛺䜛行政機関䛾保健
師䛜䛛䛛わ䜛虐待事例䛿出生直ᚋ䛛䜙就学
前䛾乳幼児䛜多い䛸考え䜙䜜䜛䛯䜑ᮏ研究
䛷䛿䛂䛣䛹䜒虐待䛃䛸表現し䛯䚹

対象者䛾基ᮏ的属性

性ู 男 㻞㻢 㻔㻞.㻞㻕

女 㻝㻝㻡㻠㻔㻥㻢.㻠㻕

ᖹ均ᖺ齢 㻟㻥.㻜

ᖹ均経験ᖺ数 㻝㻠.㻜

ᖺ代 㻞㻜代 㻞㻡㻞 㻔㻞㻝.㻝㻕

㻟㻜代 㻟㻤㻠 㻔㻟㻞.㻝㻕

㻠㻜代 㻟㻜㻜 㻔㻞㻡.㻝㻕

㻡㻜代以ୖ 㻞㻝㻤 㻔㻝㻤.㻟㻕

勤務先 市町村 㻥㻜㻞 㻔㻣㻡.㻟㻕

保健所 㻞㻣㻞 㻔㻞㻞.㻤㻕

そ䛾 9 㻔㻜.㻤㻕

身分 ṇ規職員 㻝㻜㻝㻜㻔㻤㻠.㻠㻕

非ṇ規職員 㻝㻜㻟㻔㻤.㻣㻕

人口規模 1万人以ୗ 48 㻔㻠.㻜㻕

1～4万人 244 㻔㻞㻜.㻠㻕

5～9万人 171 㻔㻝㻠.㻟㻕

10～19万人 155 㻔㻝㻞.㻥㻕

20万人以ୖ 337 (28.2)

経験事例数
䠄含䜐疑い䠅

㻝㻜事例以ୖ 㻟㻝㻝㻔㻟㻟.㻝㻕

㻟～㻥事例 㻟㻢㻜㻔㻟㻤.㻝㻕

㻝～㻞事例 㻞㻣㻞㻔㻞㻤.㻤㻕

経験無し 㻞㻞㻟㻔㻝㻤.㻢㻕

N=1197䠄％䠅
保健師䛾䛣䛹䜒虐待䜈䛾䛛䛛わ䜚

N=1197

人 ％

䛣䛹䜒虐待䛻関心䛜あ䜛 1173 98.0

地域ఫ民䛛䜙相談を受䛡䛯䛣䛸䛜あ䜛 788 65.8

་療機関䛛䜙連絡を受䛡䛯䛣䛸䛜あ䜛 607 50.7

現在母子保健業務を担当 544 45.4

要保護児童対策地域会議䠄虐待予防䝛ットワ䞊
䜽䠅䛻参ຍし䛯䛣䛸䛜あ䜛

605 50.5

䛣䛹䜒虐待䛾研修を受講し䛯 825 68.9

事以外䛷䛣䛹䜒虐待事例を見䛯䜚聞い䛯䜚し䛯
䛣䛸䛜あ䜛

487 40.7
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䛣䛹䜒虐待支援䛷保健師䛜果䛯す役割
N=1197(複数回答䠅

％

䛣䛹䜒虐待を疑䛳䛯䛸䛝䛾対応
N=1197(複数回答䠅

％

ఫ民䛛䜙通報䞉連絡を受䛡䛯䛸䛝䛾対応
N=1197(複数回答䠅

％

保健師䛜支援し䛯内容

％

保健師䛜支援し䛯内容
䞊経験事例数ู䞊

％

r=0.63  p<0.000

希望す䜛研修内容䠄抜粋䠅

• 実際䛻支援䛜ୖ手くい䛳䛯事例を
通し䚸そ䛾䝜ウ䝝ウを学䜃䛯い䚹

• 成ຌし䛶い䜛経験䛛䜙学䜃䛯い

• 事例を通し䛶䚸法ᚊや児相䛾対応
䛾現状を学䜆䚹そ䛾中䛛䜙市町村
䛷行う䜉䛝䛣䛸を考え䜛

• 事例を䜅䜚返䜚䛺䛜䜙虐待予防䛾
䛯䜑䛻䛹うす䜉䛝䛷あ䛳䛯䛛䛹うす
䜜ば虐待䛜防䛢䛯䛛を考え䜛研
修䚸具体的䛺方策

• 事例を通し䛶䚸連携䛾方や保健
師䛾役割を学䜃䛯い

• 虐待疑いを見抜く方法䛸関わ䜚方

• 䛣ういう時䛿䛹ういう対応をし䛯䜙
䜘い䛛䛸いう事例検討

• 虐待䛻䛴い䛶䛾対応事例を通し
䛶䚸対処䛾方法を学䜃䛯い

• 事例検討会䛜最䜒良い䛜䚸あま
䜚事例を持䛳䛶い䛺い䛸䛣䜝䛷䛿䚸
豊富䛻事例を持䛳䛶い䜛䛸䛣䜝䜈
出䛛䛡䛶い䛳䛶学䜆䛣䛸䜒必要

• 親䜈䛾対応䚹親䜈䛾支援プ䝻䜾
ラ䝮䠄䝨ア䝺ントト䝺䞊ニン䜾䛻䛴
い䛶䠅

• 虐待䛾早期発見䞉⥅⥆支援䠄䝛ッ
トワ䞊䜽䠅䛃䛂虐待䛾見分䛡方䚹

• 虐待䛰䛸いう䝪䞊䝎䞊ライン䚸あ
䜛程度䛾基準䛜あ䜜ば䚸ุ断䛻
自信を持䛶䚸介入しやすい

• 児相䚸警察䜈䛾通報䛾䝍イ䝭ン䜾
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ま䛸䜑

• 䛣䛹䜒虐待事例を1事例以ୖ経験し䛯保健師
䛿79％䛷あ䛳䛯䚹

• 䛣䛹䜒䛾虐待を疑䛳䛯保健師䛾9割以ୖ䛿ୖ
司やྠ僚保健師䛻相談し䚸ఫ民䛛䜙䛣䛹䜒虐
待䛾連絡を受䛡䛯䛸䛝䛿74％䛜児童相談所
䛻通報し䛶い䜛䚹

• 保健師䛿䝏䞊䝮䛷支援䛻䛛䛛わ䜚䚸親䛾訴
えを聞䛝䛴䛴信頼関係を築い䛶い䛯䚹経験事
例数䛜多い保健師䛿少䛺い保健師䛻比䜉䛶
支援内容䛜᭷意䛻多䛛䛳䛯䚹

終わ䜚


