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○外間知香子1)䚸小笹美子2)䚸長弘千恵3)䚸
斉藤ひ䛥子3)䚸當山裕子1)䚸宇ᗙ美代子1)

1)琉球大学医学部保健学科䚸2)島根大学医学部
┳護学科䚸3)国際医療福祉大学福岡┳護学部
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研究䛾背景
�児童相談所䛷䛾児童虐待相談対応件数䛾増
加䛧䛶い䜛䚹

�保健師䛾児童虐待予防䛻関す䜛研修䛜少䛺
い( 特䛻沖縄┴)䚹

�児童虐待䛻関す䜛原著論文1890件中䚸保健
師䛜含䜎䜜䜛論文䛿101件䛸少䛺い䚹

�ᖹ成22ᖺᗘ䛻発表者䛜小笹䜙䛸協ྠ䛷実施
䛧䛯䛄保健師䛾䛣䛹䜒虐待䛻䛛䛛わ䜛㢖ᗘ䛸
対応䛻関す䜛研究䛅䛿報告䛜済䜣䛷い䜛䚹

目的
行政機関࡟働く新任期保健師ࡶ࡝ࡇࡀ
虐待ࢆ早期࡟発見しࠊ予防ࡿࡆ࡞ࡘ࡟
体制ࢆ整備すࡶ࡝ࡇࠊ࡟ࡵࡓࡿ虐待ࡢ
研修受講ࡢ᭷無ࡶ࡝ࡇ࡜虐待ࡢ࡬対応
ࢆ࡜ࡇࡿす࡟࠿い࡚明らࡘ࡟関連ࡢ࡜
目的࡜しࠋࡓ

用語ࡢ定義
࣭新任期保健師･･･保健師経験年数5年以下

虐待ࡶ࡝ࡇ࣭

身体ࠊ虐待࡛ࡢ保護義務者ࡿ対す࡟未成年者ࠕ
的࣭心理的࣭性的࣭ネࢡࣞࢢトࡢすࢆ࡚࡭含
行政機関ࡿ࡞࡜調査対象ࡢ本研究ࠋࡓし࡜ࠖࡴ
ら就࠿出生直後ࡣ虐待事例ࡿわ࠿࠿ࡀ保健師ࡢ
学前ࡢ乳幼児ࡀ多い࡜考えらࡵࡓࡿࢀ本研究࡛
ࠋࡓ表現し࡜虐待ࠖࡶ࡝ࡇࠕࡣ

方法

�調査期間：ᖹ成22ᖺ9᭶1日䛛䜙ᖹ成22ᖺ10᭶30日
�調査対象者：3┴䛾ᕷ町村や保健所等䛾行政 機関
䛻勤務す䜛保健師1668ྡ

䠄回収数䛿813ྡ䚸回収率䛿48.7％䠅
�調査方法：郵送䛻䜘䜛自グ式質問紙調査
調査票䛾配ᕸ䛿施設ẖ䛻依㢗䛧䚸回収䛿対象者䛜
個別封筒䛻密封䛧投函䛧䛯䚹

�調査項目：基本属性䚸䛣䛹䜒虐待䜢疑䛳䛯䛸䛝䛻䛛䛛
わ䛳䛯方法䚸䛣䛹䜒虐待䜢把握䛷䛝䜛機会䞉場䛺䛹

�琉球大学疫学倫理審査委員会䛻䜘䜛承認䜢得䛯
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分析方法
� 分析対象者
調査票䜢回収䛧䛯813ྡ中䚸
保健師経験ᖺ数䛜5ᖺ以ୗ䚸
䛣䛹䜒虐待事例䜢経験䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛䚸
研修受講歴䛾グ入䛜あ䜛䚸

以ୖ䚸３䛴䜢満䛯䛧䛯101ྡ(回収数䛾12.4％)䜢分析
対象䛸䛧䛯䚹

� 分析方法

研修受講䛾᭷無䛸䛣䛹䜒虐待へ䛾対応䛾各項目䛻䛴い
䛶クロス㞟計䛧䚸統計解析ソフトSPSSver19䜢使用䛧䛶χ²
検定䜢行䛳䛯䚹統計学的᭷意水準䛿1％未満䛸䛧䛯䚹

人 (％)

ᖹ均ᖺ齢
29.3±5.69歳

保健師
経験ᖺ数

ᖹ均
3.0±1.33ᖺ

1ᖺ目 16 15.9
2ᖺ目 25 24.8
3ᖺ目 22 21.8
4ᖺ目 23 22.8
5ᖺ目 15 14.8

㞠用形態

ᕷ町村正規職員 67 66.3
ᕷ町村非正規職員 23 22.8
保健所正規職員 9 8.9
保健所非正規職員 2 2.0

基本属性 N=101

基本属性
N=101

人 (％)

ẕ子保健
業務

担当䛧䛯䛣䛸䛜あ䜛 86 (85.1)

担当䛧䛯䛣䛸䛜䛺い 15 (14.9)

䛣䛹䜒虐待
䛾研修

受䛡䛯 55 (54.5)

受䛡䛯䛣䛸䛜䛺い 46 (45.5)

研修群

未研修群
43.5

9.1

17.4

20

13

23.6

13

1.8

8.7

9.1

2.2

16.4 18.2

1事例 2事例 3事例 4事例 5事例 6～9事例 10事例以ୖ

N=101

(％)

経験事例数ࡢ(ࡴ含ࢆ虐待。疑いࡶ࡝ࡇ

69.1％

36.9％

研修群
n=55

未研修群
n=46

方法ࡓࡗわ࠿࠿࡟ࡁ࡜ࡓࡗ疑ࢆ虐待ࡶ࡝ࡇ
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親ࡢし࡝ࢇい思いࢆ共᭷すࡿ

親ࡢ育児力ࢆアセス࣓ントすࡿ

ࡿ優先すࢆᏳ全ࡢࡶ࡝ࡇ

信頼関係ࢆ作ࡿ

親ࡢ訴えࢆ聞く

チ࣮࣒࡛࠿࠿わࡿ

保健師࡛ࡅࡔ抱え込ま࡞い

研修群

未研修群

*

*

Ｎ＝101䠄複数回答䠅

* p<0.01

73.2
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N=101

*

* p<0.01

あ䛺䛯や周䜚䛾保健師䛜䛣䛹䜒虐待䜢疑䛳䛯
䛸䛝䛻児童相談所へ通報䞉連絡䛧䛶い䜛
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䛣䛹䜒虐待䛾疑わ䜜䜛ケ䞊ス䜢把握䛷䛝䜛機会䞉場
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25.5%
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健康相談

特定健診

健診未受診訪問

育児教室

離乳食教室

歯科検診

予防接種

」歳児健診

1歳6࠿᭶健診

乳児健診

新生児訪問

母親教室

母子手帳交付

研修群

未研修群

*

* p<0.01

Ｎ＝101䠄複数回答䠅

䛣䛹䜒虐待䛾支援䛷保健師䛾果䛯す
役割䛰䛸考え䜛䜒䛾

50.0%

54.3%

84.8%

82.6%

69.6%

54.5%

60.0%

76.4%

85.5%

92.7%

0% 20% 40% 60% 80% 100%

虐待さࡢࡶ࡝ࡇࡓࢀフォ࣮ࣟ

親࣭保護者ࡢ࡬育児指導

ࡿᏲࢆᏳ全ࡢࡶ࡝ࡇ

育児環境ࢆ整えࡿ

ࡿ発見すࢆ虐待ࡶ࡝ࡇ

研修群

未研修群

*

Ｎ＝101䠄複数回答䠅

* p<0.01

䜎䛸䜑
� 䛣䛹䜒虐待(疑い䜢含䜐)䛾ケ䞊ス䜢経験䛧䛯事例数䛿䚸
研修群䛻䛚い䛶経験事例数䛜多䛛䛳䛯䚹

� 䛣䛹䜒虐待䜢疑䛳䛯䛸䛝䛻䛛䛛わ䛳䛯方法䛷䛿䚸䛂保健師
䛰䛡䛷抱え込䜎䛺い䛃䚸䛂親䛾訴え䜢聞く䛃䛾2項目䛻䛚い
䛶䚸研修群䛸未研修群䛷差䛜䜏䜙䜜䛯䚹

� 研修群䛷䛿䛣䛹䜒虐待䛾支援䛷保健師䛜果䛯す役割䛸
䛧䛶䛂䛣䛹䜒虐待䜢発見す䜛䛃䛸答え䛯者䛾割合䛜多く
䛺䛳䛶い䛯䚹

� 研修群䛷䛿䚸䛣䛹䜒虐待䛾疑わ䜜䜛ケ䞊ス䜢把握䛷䛝䜛
機会䞉場䛸䛧䛶䛂健診未受診者訪問䛃䜢あ䛢䛯者䛜多く
䛺䛳䛶い䛯䚹

結論
新任期保健師䛜新任期䛾う䛱䛻䛣䛹䜒
虐待䛾研修䜢受講す䜛䛣䛸䛿䚸䛣䛹䜒虐待
䛾対応䛻役立䛱䚸䛣䛹䜒虐待䛾早期発見
䛻䛴䛺䛜䜛䛸考え䜛䚹

䛤静聴あ䜚䛜䛸う䛤䛦い䜎䛧䛯

本研究䛿䛣䛹䜒未来財団䛾委ク調査研究事業䛸䛧䛶実施䛧䜎䛧䛯䚹


